
 

 

OPOSICIONES TRABAJADOR SOCIAL  
DIPUTACIÓN DE ZAMORA 

FORMACIÓN ONLINE 
-Academia Cátedra es un Centro de Formación fundado en 1986, especializado en la 
preparación de las oposiciones de Trabajador Social de la JCYL y del SACYL. También 
preparamos las anteriores de la Diputación de Zamora y prácticamente todos los que 
aprobaron la oposición se prepararon con nosotros. 

- Este Curso va destinado a la preparación de las 11 plazas convocadas para Trabajador 
Social de la Diputación de Zamora (BOCYL del 28 de febrero de 2025). Esta convocatoria es 
libre y sólo tiene fase de oposición (no cuentan méritos). Un solo examen con 2 ejercicios. 
Primer ejercicio: consistirá en contestar por escrito un cuestionario (test) de noventa (90) 
preguntas con respuestas múltiples, basado en el programa de la oposición. Este ejercicio 
será eliminatorio (130 minutos). Segundo ejercicio: consistirá en la resolución por escrito 
de un supuesto práctico de entre los dos propuestos por el tribunal sobre las materias de 
la parte específica del programa (120 minutos). Constitución de bolsas de trabajo (base 
decimosexta de la convocatoria) 

-Nuestro Temario sigue fielmente el índice del temario oficial de la oposición y lo estamos 
preparando nuevo completo. Nuestros Temas son amplios, con la mayor cantidad posible de 
información para la mejor preparación de nuestras opositoras/es. Todo el material de la 
Oposición estará en continuo proceso de actualización y mejora hasta el examen. 

-Nuestra Preparación Online se compone de: 

1)Plataforma de Contenidos descargables e imprimibles. 

2)Clases en Directo Online. 

1) El Aula/Plataforma virtual de contenidos descargables e imprimibles: contiene los 60 
temas oficiales. El Temario Específico (48 temas) distribuido en 6 bloques de 8 temas y 1 
bloque con los 12 temas del Temario General. Cada Tema incluye una presentación y un 
test. En la Plataforma se irán incluyendo, hasta el examen, todas las modificaciones 
legislativas y demás material necesario para mejorar vuestra preparación. La plataforma 
también incluye 1 Bloque, para repaso final, con 10 Test Globales modelo examen y 1 
bloque de 8 supuestos prácticos. Tendrás acceso a la plataforma hasta el día del 
examen. 

2) Clases en directo Online: Impartiremos 16 clases en directo online, 12 para explicar gran 
parte del temario específico y 4 clases de supuestos, con duración aproximada cada 
clase de 2/3 horas, que serían en miércoles a las 17:00 horas. Importante asistir en 
directo. Las clases se graban y os damos enlace YouTube.  
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BLOQUES, CONTENIDO Y CALENDARIO DE LA PLATAFORMA 
BLOQUES TEMAS FECHA PLATAFORMA 

BLOQUE 1 TEMARIO ESPECÍFICO TEMAS 1 A 8 FECHA INSCRIPCIÓN 

BLOQUE 2 TEMARIO ESPECÍFICO TEMAS 9 A 16 31/3/2025 

BLOQUE 3 TEMARIO ESPECÍFICO TEMAS 17 A 24 30/4/2025 

BLOQUE 4 TEMARIO ESPECÍFICO TEMAS 25 A 32 30/5/2025 

BLOQUE 5 TEMARIO ESPECÍFICO TEMAS 33 A 40 20/6/2025 

BLOQUE 6 TEMARIO ESPECÍFICO TEMAS 41 A 48  30/7/2025 

BLOQUE 7 TEMARIO GENERAL COMPLETO: TEMAS 1 A 12 30/9/2025 

BLOQUE 8 10 TEST GLOBALES MODELO EXAMEN 30/10/2025 

BLOQUE 9 10 SUPUESTOS PRÁCTICOS 4-11-18-25/11/2025 

                                                
CLASES, FECHAS Y CONTENIDOS 

CLASE FECHAS CLASES PROVISIONALES TEMAS ESPECÍFICOS 

1 9/7/2025 2-3-4-5-6 

2 16/7/2025 7-8-9-10 

3 23/7/2025 12-13-14-16 

4 6/8/2025 17-18-19-20 

5 27/8/2025 21-22-23 

6 3/9/2025 24-25 

7 10/9/2025 26-27-28 

8 17/9/2025 30-31-32 

9 24/9/2025 37-38 

10 8/10/2025 39-44 

11 15/10/2025 45-46 

12 22/10/2025 47-48 

13 5/11/2025 SUPUESTOS PRÁCTICOS 

14 5/11/2025 SUPUESTOS PRÁCTICOS 

15 5/11/2025 SUPUESTOS PRÁCTICOS 

16 5/11/2025 SUPUESTOS PRÁCTICOS 

 

*El calendario de clases es provisional, podría acortarse o alargarse, dependerá 
de la fecha de salida de las listas provisionales de admitidos, que nos marcará 
un poco el calendario. Los temas específicos que explicamos son los más 
significativos de cara a la preparación de supuestos.  

*Creemos innecesario dar clases del temario común, sólo entra en el test y 
encarece el coste de la preparación y cualquier duda podéis preguntarla en la 
plataforma. 

*Todas las dudas que te surjan a lo largo de la preparación podrás resolverlas a 
través de la plataforma, donde podrás preguntar de todos los temas, se hallan 
explicado en clase o no. 
 

 
 
 
 



 

 

➢ EL COSTE TOTAL DE PREPARACIÓN DE LA OPOSICIÓN ES DE 790€ 
✓ INCLUYE LA PLATAFORMA DE CONTENIDOS+16 CLASES ONLINE  

➢ OPCIONES DE PAGO: 

• PAGO ÚNICO EN EL MOMENTO DE LA INSCRIPCIÓN: 

                DESCUENTO 80€. PAGO ÚNICO DE 710€  

• PAGO MENSUAL: PAGOS/IMPORTE/FECHAS                  
PAGOS A) PLATAFORMA+CLASES: 790€ FECHA PAGO 

PAGO 1  160€ FECHA INSCRIPCIÓN 

PAGO 2  90€ 2/5/2025 

PAGO 3 90€ 2/6/2025 

PAGO 4 90€ 1/7/2025 

PAGO 5 90€ 1/8/2025 

PAGO 6 90€ 1/9/2025 

PAGO 7 90€ 1/10/2025 

PAGO 8 90€ 3/11/2025 

TOTAL 790€  

*Si optas por el pago mensual y no abonas un recibo en la fecha 
correspondiente, te damos de baja en la plataforma y ya no podrás ver el 
material pagado anteriormente. 

*El calendario de la plataforma es el mismo para las dos opciones de pago 
(único o mensual). Al ser Temario nuevo y diferente y aunque tengamos ya la 
mayoría de contenidos, tenemos que irlo preparando tranquilamente y con 
tiempo suficiente.  

 

-VENTAJAS DE NUESTRA FORMACIÓN ONLINE: 

*EL COSTE TOTAL ES CERRADO Y SABES DE ANTEMANO EL TOTAL QUE VAS A PAGAR. 

*PUEDES LLEVAR TU PROPIO RITMO DE ESTUDIO SEGÚN TUS POSIBILIDADES. 

*PUEDES RESOLVER TUS DUDAS EN LAS CLASES Y TAMBIÉN EN LA PLATAFORMA. 

*TENDRÁS TODAS LAS MODIFICACIONES LEGISLATIVAS HASTA QUE TE EXAMINES. 

*DISPONDRÁS DE LOS CONTENIDOS DE LA PLATAFORMA HASTA EL DÍA DEL EXAMEN. 

*PUEDES VER LOS VIDEOS DE LAS CLASES CUANTAS VECES QUIERAS HASTA EL EXAMEN. 

➢ TODO EL MATERIAL DE LA OPOSICIÓN ESTÁ REGISTRADO Y PROTEGIDO. ES PROPIEDAD 
DE ACADEMIA CÁTEDRA. NO ESTÁ PERMITIDA SU REPRODUCCIÓN O DIVULGACIÓN. 

 
 

VER PLANNING PROVISIONAL DE LA OPOSICIÓN EN PÁGINA SIGUIENTE 



 

 

 
MARZO 2025                                                                                                                                                ABRIL 2025 

L M X J V S D  L M X J V S D 

     1  2   1  2 3 4  5 6 

3 4  5   6 7  8  9  7  8  9 10 11  12 13 

10 TE 1-8 11 12  13 14 15  16  14  15  16 17 18 19 20 

17 18 19  20 21  22  23  21 22 23 24 25  26 27 

24 25 26 27 28 29 30  28 29  30 TE 17-24     

31 TE 9-16               

MAYO 2025                                                                                                                                      JUNIO 2025  

L M X J V S D  L M X J V S D 

   1 2 PAGO 2 3  4        1 

5  6  7  8 9  10  11  2 PAGO 3 3 4 5 6 7  8 

12  13 14  15 16  17 18  9 10 11 12  13 14  15  

19  20 21 22 23  24  25  16 17 18 19  20 TE 33-40 21 22 

26 27 28 29 30 TE 25-32 31    23 24 25 26 27 28 29  

        30       

JULIO 2025                                                                                                                                        AGOSTO  2025 

L M X J V S D  L M X J V S D 

 1 PAGO 4 2   3  4 5  6       1 PAGO 5 2  3 

7  8 9 C1 10  11  12  13  4  5  6 C4 7  8 9 10 

14  15 16 C2 17  18  19  20  11 12  13 14  15  16 17 

21 22 23 C3 24 25  26 27  18 19  20 21 22  23 24 

28 29 30 31 TE 41-48 
 

   25 26  27 C5 28 29  30 31 

SEPTIEMBRE 2025                                                                                                                             OCTUBRE 2025 

L M X J V S D  L M X J V S D 

1 PAGO 6 2   3 C6 4  5  6  7    
 

1 PAGO 7 2  3 4  5 

8 9  10 C7 11 12  13  14   6  7  8 C10 9 10  11 12 

15  16  17 C8 18  19   20  21  13 14  15 C11 16 17 18    19 

22 23  24 C9 25  26  27  28  20 21 22 C12 23 24  25  26 

29  30 TG 1-12 
     

 27 28 29  30 TEST EXAMEN 31   

NOVIEMBRE 2025                                                                                                                               DICIEMBRE 2025  

L M X J V S D  L M X J V S D 

   
  

1 2    1 2  3 4  5  6 7  

3 PAGO 8 4 SUP. 5 C13 6  7  8 9   8 9 10 11 12  13 14  

10 11 SUP. 12 C14 13 14  15  16   15  16 17 18 19 20 21 

17 18 SUP. 19 C15 20 21  22 23   22 23 24 25 26 27 28 

24 25 SUP. 26 C16 27 28 29  30  29  30 31 
    

 

 
 

 

FECHAS POSIBLES CLASES: MIÉRCOLES A LAS 17:00 HORAS 

FECHAS APARICIÓN DE CADA BLOQUE EN TU PLATAFORMA 

FECHAS PAGOS 2 A 8 (PAGO 1 FECHA INSCRIPCIÓN) 


