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TÉCNICO/A DE APOYO AL MENOR 
FORMACIÓN ONLINE 

Técnico/a de Apoyo al Menor es el trabajador/a que estando en posesión del Título de 
Técnico Superior en Integración Social, realiza funciones para las que les cualifica su título 
integrándose en los equipos de atención directa de los centros específicos de protección a la 
infancia, realizando tareas auxiliares, complementarias y de apoyo para la atención integral 
de los menores. 
-Academia Cátedra es un Centro de Formación fundado en 1986 especializado en la 
preparación de las oposiciones de la JCYL.    
 -Academia Cátedra es el Centro de referencia y con mejores resultados en oposiciones de 
Trabajador Social de la JCYL y del SACYL. Técnico/a de Apoyo al Menor es una categoría 
nueva y es la primera vez que se convoca, es como la hermana pequeña de Trabajo Social y 
para presentarse es necesario el Título de Técnico/a Superior de Integración Social. Vuestra 
preparadora (Begoña) es Trabajadora Social y Funcionaria de Carrera de ja JCYL con mucha 
experiencia. Es nuestra Preparadora de Oposiciones de Trabajo Social desde 2015.     
-Este Curso va destinado a la preparación completa de la oposición de Técnico/a de Apoyo al 
Menor, de la cual han sido convocadas 35 plazas en el BOCYL del 16/5/2025. Instancias hasta 
el 13/6/2025 
-Nuestro Temario sigue fielmente el índice oficial de la oposición que consta de 30 temas: 24 
de Temario Específico (conocimientos específicos de tu profesión) y 6 de Temario Común 
(Legislación). Nuestros temas son amplios y muy completos, con la mayor cantidad posible 
de información para vuestra mejor preparación. Todo el material está en continuo proceso 
de actualización y mejora. 
-La Oposición consta de dos exámenes que se realizan el mismo día y en la misma sesión. 
Tiempo total 120 minutos 
*1º Examen: Resolver un Test de 60 preguntas (48 preguntas del Temario Específico y 12 de 
Temario Común) más 8 de reserva (5 del temario específico y 1 del temario común) con 4 
respuestas alternativas, siendo correcta solamente una de ellas. 
*2º Examen:  2 Supuestos Prácticos, 40 preguntas, más 4 de reserva, con 4 respuestas 
alternativas, solamente del Temario Específico.  
-Nuestra Preparación Online se compone de:  
1) Plataforma de contenidos descargables: Te matriculas al principio 
2) Clases en directo online: Te matriculas, si lo deseas, el día 1 de septiembre 
1) Aula/Plataforma virtual de contenidos descargables e imprimibles que contiene: 

• Temario Específico: 24 temas: Presentación+Tema Específico+Test 

• Temario Común: 6 Temas Comunes+Test de cada tema. Test de repaso de los 6 temas. 

• Test Globales modelo examen: 10 test de 66 preguntas para repaso de todo el temario.  

• Supuestos Prácticos modelo examen: 10 supuestos con 20 preguntas cada uno  
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PLATAFORMA: BLOQUES/CONTENIDO/CALENDARIO/COSTE  

BLOQUES TEMAS FECHA PLATAFORMA COSTE 

BLOQUE 1 TEMARIO COMÚN COMPLETO FECHA INSCRIPCIÓN 65€ 

BLOQUE 2 TEMARIO ESPECÍFICO. TEMAS 1 A 6 30/6/2025 85€ 

BLOQUE 3 TEMARIO ESPECÍFICO. TEMAS 7 A 12 4/8/2025 85€ 

BLOQUE 4 TEMARIO ESPECÍFICO. TEMAS 13 A 18 4/9/2025 85€ 

BLOQUE 5 TEMARIO ESPECÍFICO. TEMAS 19 A 24 4/10/2025 85€ 

BLOQUE 6 10 TEST GLOBALES MODELO EXAMEN 8/12/2025 45€ 

BLOQUE 7 10 SUPUESTOS PRÁCTICOS MODELO EXAMEN 8/12/2025 40€ 

  TOTAL 490€ 

*COSTE TOTAL DE LA PLATAFORMA DE CONTENIDOS: 490€ 

➢ FORMAS DE PAGO: 

A) PAGO ÚNICO EN EL MOMENTO DE LA INSCRIPCIÓN: 440€ (DESCUENTO DE 50€)  

B) PAGO MENSUAL: PAGOS/IMPORTE/CONTENIDO/FECHAS                  

PAGOS IMPORTE CONTENIDO FECHA PAGO 

PAGO 1  150€ BLOQUES 1 Y 2 INSCRIPCIÓN 

PAGO 2  85€ BLOQUE 3 1/8/2025 
PAGO 3 85€ BLOQUE 4 1/9/2025 

PAGO 4 85€ BLOQUE 5 2/10/2025 
PAGO 5 85€ BLOQUES 6 Y 7 1/12/202 

TOTAL 490€   

*Si optas por el pago mensual y no abonas un recibo en la fecha correspondiente, te damos 
de baja en la plataforma y ya no podrás ver lo pagado anteriormente.  

2) Clases en directo Online: 
Clases del Temario Específico: 12 clases Online para la explicación del Temario Específico, 
con una duración aproximada de 2 horas, según el calendario que tenéis a continuación 
(solamente habrá clases con un mínimo de 12 alumnos Inscritos). Las clases son grabadas y 
podéis verlas mediante enlace YouTube cuantas veces queráis hasta el examen. La 
inscripción para las clases es opcional y se hará aproximadamente el día 1 de septiembre. 
No estimamos necesarias clases del temario común por ser exclusivamente de legislación y 
encarecer el coste. Sí os vamos a proporcionar un video con la explicación general de los 6 
Temas Comunes.  

*EL COSTE DE LAS 12 CLASES DEL TEMARIO ESPECÍFICO: 150€ 

➢ FORMAS DE PAGO: 

A) PAGO ÚNICO 15 DE SEPTIEMBRE: 135€ (DESCUENTO DE 15€)  

B) PAGO MENSUAL: PAGOS/IMPORTE/FECHAS                  

PAGOS IMPORTE CONTENIDO FECHA PAGO 

PAGO 1  50€ CLASES 1-4 15/9/2025 
PAGO 2  50€ CLASES 5-8 1/11/2025 

PAGO 3 50€ CLASES 9-12 22/12/2026 

TOTAL 150€   
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CONTENIDO Y CALENDARIO DE LAS CLASES ONLINE 

CLASE Nº CONTENIDO FECHAS CLASES Y HORA 

1 TEMAS ESPECÍFICOS 1-2 MIÉRCOLES 3/9/2025 17:00 

2 TEMAS ESPECÍFICOS 3-4 MIÉRCOLES 17/9/2025 17:00 

3 TEMAS ESPECÍFICOS 5-6 MIÉRCOLES 1/10/2025 17:30 

4 TEMAS ESPECÍFICOS 7-8 MIÉRCOLES 15/10/2025 17:30 

5 TEMAS ESPECÍFICOS 9-10 MIÉRCOLES 29/10/2025 17:30 

6 TEMAS ESPECÍFICOS 11-12 MIÉRCOLES 12/11/2025 17:30 

7 TEMAS ESPECÍFICOS 13-14 MIÉRCOLES 26/11/2025 17:30 

8 TEMAS ESPECÍFICOS 15-16 VIERNES 5/12/2025 17:00 

9 TEMAS ESPECÍFICOS 17-18 VIERNES 12/12/2025 17:00 

10 TEMAS ESPECÍFICOS 19-20 VIERNES 19/12/2025 17:00 

11 TEMAS ESPECÍFICOS 21-22 VIERNES 9/1/2026 17:00 

12 TEMAS ESPECÍFICOS 23-24 VIERNES 16/1/2026 17:00 

 
TODO EL MATERIAL DE LA OPOSICIÓN ESTÁ REGISTRADO Y PROTEGIDO Y ES PROPIEDAD 
DE ACADEMIA CÁTEDRA. NO ESTÁ PERMITIDA SU REPRODUCCIÓN O DIVULGACIÓN.  
 

VENTAJAS DE NUESTRA FORMACIÓN ONLINE:  

*EL COSTE TOTAL ES CERRADO Y SABES DE ANTEMANO EL TOTAL QUE VAS A PAGAR. 

*PUEDES LLEVAR TU PROPIO RITMO DE ESTUDIO SEGÚN TUS POSIBILIDADES.  

*ACCESO A LA PLATAFORMA COMPLETA, DESDE EL PRINCIPIO, EN CASO PAGO ÚNICO. 

*PUEDES RESOLVER TUS DUDAS EN LAS CLASES Y EN LA PLATAFORMA.  

*TENDRÁS TODAS LAS MODIFICACIONES LEGISLATIVAS HASTA QUE TE EXAMINES. 

*DISPONDRÁS DE LOS CONTENIDOS DE LA PLATAFORMA HASTA EL DÍA DEL EXAMEN. 

*PUEDES VER LOS VIDEOS DE LAS CLASES CUANTAS VECES QUIERAS HASTA EL EXAMEN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ EN LA PÁGINA SIGUIENTE TIENES EL PLANNING DE LA OPOSICIÓN 
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PLANNING TÉCNICO/A DE APOYO AL MENOR 
 

FECHAS Y HORA DE LAS CLASES 

FECHAS DE APARICIÓN DE LOS BLOQUES EN LA PLATAFORMA. BLOQUE 1 INSCRIPCIÓN 

FECHAS PAGO RECIBOS PLATAFORMA DE CONTENIDOS. PAGO 1 EN LA FECHA DE INSCRIPCIÓN 

FECHAS PAGOS CLASES 
 

MAYO 2025                                                                                                                                      JUNIO 2025  

L M X J V S D  L M X J V S D 

   1 2  3  4        1 

5 6  7  8 9  10  11  2 BLOQUE 1   T. COMÚN 3 4  5 6  7  8 

12 13 14  15 16 17  18  9 10 11  12 13  14  15  

19    20 21  22 23  24  25  16 17 18 19 20 21  22 

26 27 28 29 30  31    23 24 25 26 27 28 29  

        30 BLOQUE 2   T. E. 1-6       

JULIO 2025                                                                                                                                        AGOSTO  2025 

L M X J V S D  L M X J V S D 

 1  2   3  4     5 6       1 PAGO 2 85€ 2  3 

7  8 9  10 11   12 13  4 BLOQUE 3 T.E. 7-12 5 6  7  8 9 10 

14  15 16  17 18   19 20  11 12 13 14  15  16 17 

21  22 23 24 25     26 27  18  19 20 21 22 23 24 

28 29 30  31  
 

   25 26 27 28 29  30 31 

SEPTIEMBRE 2025                                                                                                                             OCTUBRE 2025 

L M X J V S D  L M X J V S D 

1 PAGO 3 85€ 2   3 CL1 17:00 4 BLOQUE 4 12-18 5  6  7    
 

1 CL3 17:30 2 PAGO 4 85€ 3  4 BLOQUE 5 19-24 5 

8 9  10    11 12  13  14   6  7  8    9 10  11 12 

15 PAGO 1 50€ 16  17 CL2 17:00 18  19  20  21  13 14  15 CL4 17:30 16 17 18  19 

22  23  24     25 26  27  28  20 21 22  23 24  25  26 

29  30  
     

 27 28 29 CL5 17:30 30 31   

NOVIEMBRE 2025                                                                                                                               DICIEMBRE 2025  

L M X J V S D  L M X J V S D 

   
  

1 PAGO 2 50€ 2    1 PAGO 5 85€ 2 3 4  5   CL8   17:00 6 7  

3  4 5    6  7  8  9   8 BLOQUES 6 Y 7 TEST-SUP 9  10 11 12 CL9   17:00 13 14  

10 11 12 CL6   17:30 13 14  15  16   15  16 17 18 19 CL10 17:00 20  21 

17 18 19  20 21 22  23   22 PAGO 3 50€ 23 24 25 26 27 28 

24  25 26 CL7   17:30 27 28 29  30   29  30 31 
    

ENERO 2026                                                                                                                                 FEBRERO 2026 

L M X J V S D  L M X J V S D 

   1 2  3 4         1 

5  6  7  8  9   CL11   17:00 10 11  2   3 4  5 6  7  8 

12 13 14  15  16 CL12 17:00 17 18  9  10 11 12 13 14  15  

19  20 21 22  23  24 25  16  17 18 19 20 21 22 

26 27 28 29  30  31   23  24 25 26 27 28   

 


